Leggere in modalita
silenziosa

Leggere in modo attivo

Leggere silenziosamente & un'attivita molto importante che ci permette di
entrare in comunicazione con un testo scritto, per comprenderne a fondo il
cantenuto. 5i tratta, quindi, di un processo complesso, che attiva contempo-
raneamente diverse capacita della mente e che richiede la partecipazione
attiva cel lettore. Per guesto, & importante leggere in modo attivo e ciog:

» capire bene il significato letterale di quanto si legge (parole difficili, espres-
sioni figurate, modi di dire, termini del lessico specifico.. ). Se il significato di
una parola non si riesce a ricavare dal contesto, cioé dall'insieme della frase
o del discorso in cui ¢ inserita, bisogna consultare il dizionario;

¥ anticipare gli avvenimenti, esplorare e interrogare il testo con domande
di comprensione riguardanti i personaggi, le azioni, | tempi e i luoghi, le
ragioni di cio che accade, i rapporti di causa-effetto, e cosi via. In questa
fase & utile un pizzico di intuito o “fiuto” per cogliere indizi e ricavare infor-
mazioni implicite;

» riconoscere i rapporti tra le informazioni: questi sono resi espliciti dai le-
gami (di tipo grammaticale, logico, temporale, contenutistico ecc.) che col-
legano tra loro e idee e le affermazioni.

Leggere in modo operativo

Leggere in modo operative significa lavorare durante la lettura e cioé pren-
dere appunti a margine, scrivere note, fare piccoli schemi.

Di solito, accanto al testo da leggere c'é sempre il margine, unc spazio bian-
co utile a ogni forma di annotazione. Le annotazioni fatte durante la lettura sono
preziose in seguito per richiamare e memaorizzare | contenuti pit importanti.

Per esempio, il paragrafe successivo si presta a essere cosi annotato:

1l territorio italiano pud essere suddiviso in 8 grandi “fa- 8 diverse
miglie pacsaggistiche”, sulla base di differenze struttura-  famialie

li essenziali; i lunghi e assai complicati processi evolutivi  passaqgistiche
hanno dato vita agli attuali ambienti, attraverso nume- in li2lia
rosissime trasformazioni, selezionando di conseguenza

le presenze animali e vegetali e creando delle vere e pro-  bioma = unita
prie “unita ecologiche” (in gergo scientifico “biomi”). ecologica
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leggers e comprendere

COMPRENDERE IL SIGNIFICATO LETTERALE

BN Mentre leggi il testo sottolinea le parole o le espressioni di cui non conosci il significato.
Alla fine, rileggenda le parole ¢ la frase in cui sono inserite, prova a immaginare il loro si-
gnificato, scrivilo nel colonnine operativo e infine controlla sul dizionario se hai ipotizzato
correttamente.

Che cos’é Google balloon? e |

Ij'n Prﬂgﬂttﬂ PEI‘ Pﬂl"tare lnt—crnct L‘.I‘I..-].II‘IqLIE, L O £ S 1Y T3 T i s g e

grazie a palloni aerostatici nella stratosfera.

I un pallone aerestatico che si muove nel cielo per por-
tare internet nei luoghi pid sperduti della Terra, dove
manca il collegamento al Web. L'idea & firmata Google
ed & stata battezzata “Project Loon” (in inglese significa
“progetto pazzo”), perché in effetti si tratta di un'ini-
ziativa piuttosto ardita. Per metterla in pratica, quest’e-
state sopra la regione di Canterbury, in Nuova Zelanda,
sono stali lanciati trenta palloni di plastica del diametro
di 15 metri, mentre a lerra cinquanta persene stanno
partecipando alla sperimentazione: devo-

no usare la connessione & internet

4R

senza fili trasmessa conipallo- =

ni, a una velocita pari al 36
delle reti cellulari, e valu-

tare se funziona bene,
I palloni, dotati di
radio, antenne e com-

‘ﬁ}' puter di borde, vola-

ne nella stratosfera a

el

@ ynaltitudine di circa 20
s  chilometri (doppia rispet-

to agli acrei commerciali)
spostati da venti che a quelle
guote sono regolari e lenti. A
bordo di ogni pallone e un si-
stema che combina la forza del
vento e quella fornita dai pan-

nelli a energia solare, e che ge-
stisce la direzione e la velocita di
volo. A terra, dei ricevitori mon-

Lati all'esterne delle case cattu-

rano i segnali.

wFocuss, ottobre 2013
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Leggere in modalita silenziosa P8

[ 2 | Svolgi lo stesso esercizio, lavorando stavolta su un testo narrativo.

Lalcatastrofe s =0 FHEEs0l i Eoiimi et B e

La catastrofe era stata a ]ungo un evento che andava oo
Cﬂmpiendosi, ma noi Hon avevamo avito occhi porives G EEEE
derla né orecchie per udirla: era stata una catastrofe al =~ oo
rallentatore, E cosi, in calce a tutto il resto, dovemma e Thfssa: e
scoprire che perfino I'apocalisse aveva fatto ben poco
rumaore.

METTI IN PRATICA

A Venezia, la notte tra I's e il 9 novembre del 2072, v i
il mare entrd in laguna dai varchi aperti lungo i litorali,
attraverso i sottopassi alberghieri, superando i cordoni
litoranei, rigurgitando i fiumi e sormentando, infine, le
difese murarie. I’'onda si franse contro la facciata di pa-
lazzo Ducale, poi si abbatté sugli uomini annegati assie-
me ai cani, ai topi, agli uccelli, tra i tavoli ¢ le poltronci- v
ne in vimini dei bar e sui televisori che gﬂ]]eggjavana ] B et R
impietos,e correnti ,:]1 E]E:I‘ik-’a. Melle ore successive i pﬂChi .......................................................
medici sopravvissuti, attendali neﬂ'mspedale da CAMPO s
allestito dentro lo stadio di Sant’Elena, dovettero deci- = 0 o
dere quali feriti curare e quali lasciar morire. i

Da .;;:lua]_che parte, su a nord, accompagnata A BT e e it
bi di laghi glaciali che si svuotavano nei fiumi artici, la s R
calotta po]are precip[tava a mare. Pitia 51_1,:1, maolto Piﬁ 1 f e R e
sud, un altro mare si era tuffato in laguna. La lagunaera o0 i
atbogabaic IHeittaimeinh oot ool o1 in: 20 50 gl R (IRR e

Venezia, dopo un millennio di vita anfibia, si era di =~ 00
UOVo im]}aludata inuna zona morka, e T T e e

A, Scurati, La seconda mezzanotte, Liompiani, Milans 2011
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Leggere e comprendere

 INTERROGAREII

BN Leggi il racconto in modo attive: prima della lettura vera e propria soffermati sul titolo
(un‘anticipazione sempre importante); durante la lettura rispondi alle domande cercan-
do di prevedere che cosa potra succedere.

Come spieghiiltitols? —o LA trasformazione

Quali ipotesi puoi fare?

5 E stato il mio ultima giorno da principe. Era il 12 novembre del 1623, faceva

Che cosa polra essere -

accaduto al principe?
Parché quello ¢ stato
il suo ultimo giorng
“da principe™?

Chi pu aver
trastormate il principe?

Per quale motiva,
secondo t8, nessuno
si accarge dellarrivo
della vecchia?

fak

un freddo porco e nevischiava, cosa di cui non avrebbe potute impertarmi
di meno. Fino alle ore prima del tramonto, le quattro del pomeriggio per
la precisione, io ero il principe, il principe Manrice Ildebrande Alberto di
Raccanova, erede di due casate, Grande Elettore, cugine di secondo grado
dell'Tmperatore di Germania.

| principi stanno dinanzi al fueco di grandi camini, scaldati dal te di
grandi teiere d'argento, con profusione di biscotti e cioccolatini. Alle quat-
tro del pomeriggio di quel 12 novembre del 1623 sono stalo trasfermato
in cane e allora la meteorologia ha aumentato di importanza; il fredda, la
neve, la pioggia, il vento gelido che talvolta spira dal nord potevano in qual-
siasi momento fare la differenza tra lessere vivi ed essere defunti.

Sono stato trasformato non in uno dei miei magnifici segugi dal pelo
fulve che splendeva di ore, non in uno dei miei splendidi alani, ma in un
immondo rogneso botole di un indistinto color fange, con la coda come
quella di un sorcio ¢ una vocetta ridicola.

Sono stato Lrasformato in un bastardine shilenco che da quel momente
ha girato per il villaggio, preso a calci da tutti, quando non erano sassate.
Ed eroio.

Sono nato esattamente la notte di Natale del 1600, con linizie del secolo:
questo & stato censiderato dalla mia famiglia come un segno mirabile. Ero,
incltre, unico erede di due famiglie. Sia da parte di madre che da parte di
padre: erane due contee che finalmente si fondevano insieme.

il mio palazzo era grandioso.

lo ero splendido.

Nulla per me era mai stato troppo buono o troppo bello, fino a quel 12
novembre del 1623, quando un’immenda vecchia busso alla mia porta e mi
chiese asilo. Faceva un freddo porco e nevischiava e lei era uma vecchia or-
renda e sdentata, con un alito che puzzava come un pitale non svuotato da
tre giorni. Era sdentata, marcia, vomitevole. 0sé poggiare le sue mani sulla
mia porta, e gid questo avrebbe dovuto insospettinmi: che avesse potuto
arrivarci alla mia porta, senza che nessuno degli armigeri la vedesse, 1a fer-
masse, senza che nessune dei servi la cacciasse.

Gia avrebbe dovuto insospettirmi che avesse potuto bussare e bussare
alla mia porta senza che nessuno dei miei servi, valletli, maggiordomi e cor-
tigiani sentisse e andasse ad aprire. Avevo dovuto farlo io ed era la prima
vaolta nella mia vita.

Lei pogeid e sue unghie sudicie e adunche sul portale e mi disse: «Lascia-



Leggere in modalita silenziosa P8

mi entrare nella tua dimora, ti prego! Nel posto dove tieni i cani. Sul pavi-
mento dei magazzini. Ti prego! 1l freddo mi uccidera prima di domattinal»
Quale sard lareazione —o  E jo risposi: «Bene! Domattina il mondo sard migliore: un filo pit bello,

della vecchia alle un filo meno laido, meno orrido, conun po' meno di tanfo.»

ey . e A :
paru:rlu:.dcllfnnapc_ «Now» disse lei, «il mondo sara peggiore, perché la sofferenza e la morte
s 0:pieta avranno ghermito, come da sempre ghermiscone in questo tuo triste leudo

dove la miseria e l'ingiustizia regnano sovrane, E dato che sei tanto stolto
da non capire quanto preziosa sia ogni vita, & meglio che te lo insegni una
volta per tutte, perché non & giusto che la feliciti e la vita di ben due contee
siano affidate a un miserabile imbecille, che non sa distinguere salvezza da
perdiziones.

E fu cosi che mi ritrovai trasformato in cane.

La vecchiaccia mi sfiord con una delle sue dita, il medio della mano de-
stra, quello che aveva I'unghia piit lercia, piti lunga e che faceva piti ribrez-
7o, e io mi ritrovai trasformato in cane.

La vecchiaccia si mise a ridere. Quando i servi accorsero per cacciarla,

lei si dilegué in mezzo ai fiocchi di neve che cadevano: unica traccia, le im- <

prente nella neve. E

L io trasformato in cane. E

Potra rientrare —o  Qualcuno chiese che ci faceva quell'immonde botele davanti alla porta o
nel suo palazzo del principe e libera i segugi. =
il principe-cane? L'immondo botole ¢i faceva il principe trasformato in cane, ma era diffi- o
cile da spiegare, specialmente ai segugi che non brillano per senso dell'u- E

morismo, =
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Legpere e comprendere

Cove arrverd il cane?
Che cosa gli accadra?

Il cane trovera cibo &
ristoro presse qualcune?

Gh

=)

—0

Mi si avventarono contro con tutte le lore file di denti, i loro muscoli

d'acciaio che si tendevano sotto il pelo fulve. Li avevo giustamente selezio
nati per anni per la forza e la ferocia.

Scappai, pit veloce che potevo, nei limiti delle mie ridicole zampe, giu-
rando che, se mai fossi riuscito a ridiventare me stesso, avrei tenuto solo
gatti e bassolti. Anzi, no, solo canarini e pesci rossi, nulla che fosse dotato
di zanne e che sapesse correre.

Corsi come non avevo mai corso, superal i cancelli che si chiusero alle
mie spalle, Continuai la mia corsa tra le ville patrizie, tra le strade pulite ¢
ordinate dei quartieri del borgo.

Nella piazza, davanti alla chiesa c’erano dei bambini che giocavano. (e-
ra il borgomastro, 'unico di cui avevo sem pre potuto fidarmi per tenere in
ordine le strade e la popolazione. Fu il borgomastro a cominciare la sassa-
icla: non ero decente, facevo disordine, Depo di lui continuarono gli altri.

Ricomingiai a correre, con il cuore che mi esplodeva dentro le orecchie.
Uscii dalla citta, traversai i primi campi. Il mondo era solo freddo e paura.
Non avevo nessun posto dove andare.

Alle prime case dei contadini mi fermai. C'erano altri cani non mene
rognosi, altri botoli nen meno tignosi; trovai una pozzanghera dove potei
bere in pace.

M: sedetti, cioé no, mi accucciai, sotto un albero, con il cuore che batteva
e il respiro che mancava e il sedere gelato come solo pud essere gelato il
sedere di une che si siede sulla neve ghiacciata. Anche i piedi erano gelati,
o le zampe, o quello che erano. Anche le orecchie, anche il naso, anche la
pancia, la testa, la coda, tutte le parti che costituivano la mia persona, o
quello che diavolo ero.

Fino a due ore prima ero sopra un cuscino di velluto con i piedi negli
stivali di lontra, che ci facevo col sedere nella neve e il cuore che mi martel-
lava dentro le orecchie?

Feci 'unica cosa da fare: aspettare che la normalita tornasse.

[l cuore rallentd, il respiro si calmd, ma per il resto la normalith restd
quellz: io cane, genere botolo tignose, accucciato sotto un salice, con il se-
dere nella neve, in mezzo a un villaggio di morti di fame.

Arrivd la sera e smise di nevischiare. Qualche stella brilld e si alzo un
vento lieve che gelod fino all'ultima pulce il mio pelo raso e spelato: il ghiac-
cio che ornava i rami del salice e brillava nella luce della luna arrive fino
all'ultima delle mie ossa sbilenche, fino all'ultima briciola dell'ultimo pasto
che ancora avevo dentro, da quando stave su cuscini di velluto a mangiare
crostini con la marmellata di uva, il che era successo solo due ore prima, ma
ora sembrava fossero decenni.

Con il freddo comincio la fame. Geld anche il dentro della pancia, quello
che c'era e quello che non ¢’era: il vuoto e la fame che stavano cominciandao
erano ancora pia gelidi delle zampe e del naso; 'unica cosa che era ancora
piti fredda era la mia anima, sempre che ne avessi ancora una.

5. e Mari, La Bestia e la beila, Salani, Milana 2003
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Leggere in modalitd silenziosa

COGLIERE GLI INDIZI E RICAVARE INFORMAZIONI IMPLICITE

BN Leggiil testo in modo attivo e rispondi alle domande tenendo conto degli indizi forniti,

Un uragano tra gli Urali

Primo atto

Alla partenza ancora non pioveva. Michele aveva sollevato le tendine di cuoio
che proteggevano I'interno del tarentass' e guardava davanti a sé, scrutando i
margini della strada che la luce mobile delle lanterne popolava di strani fanta-
smi. Anche Nadia osservava la scena, ma senza sporger-
si, mentre il suo compagno interrogava con lo sguardo
il cielo e la terra con il corpo proteso fuori del cassone,
L'atmosfera era del tutto calma, ma era una calma mi-
nacciosa. Non una molecola d'aria si spostava ancora. Si
sarebbe detto che la natura, a mela soffocata, non respi-
rasse pitt e che i suoi polmoni, ossia quelle nubi cupe ¢
dense, si stessero atrofizzando,

La strada era deserta: non un veicolo, non un cavalie-
re, non un viandante nelle gole degli Urali?, in quella not-
te sinistra. Non un fuoco di taglialegna, nei boschi, non un
accampamento di minatori nelle cave, non una capanna
isolata lungo i pendii.

Verso le undici i lampi cominciarone a illuminare il cie-
lo e non cessarono piti. Alla loro luce intermittente si ve-
devano apparire e scomparire i contorni dei grandi abeti
raggruppati gua e li lungo la strada, Poi, quando il tarentass s'accostava zl ciglio, si
scorgevano i profondi abissi dal fondo tenebroso. Di tanto in tanto lo strepito delle
ruote indicava che il veicolo stava passando suun ponte di tavole gettato su qualche
crepaccio e il tuone pareva rombasse sotto di esso. Gli scoppi si susseguivano e dive-
nivano sempre pitt cupi risalendo alti nel cielo. E a quei boati si univa la voce dello
iemschik®, che elogiava o ammoniva le sue bestie, pit affaticate dalla pesantezza
dell'aria che dall'asprezza della strada. I sonagli della stanga non servivano pits &
incitarle e pareva che le loro gambe stessero per piegarsi da un momento all'altro.

«Quando arriveremo in cima al colle?» domandé Michele al conducente,

«All'una di notte... se pure ci arriveremoy, rispose lo iemschik scotendo la testa.

«Non ¢ mica questo il primo uragano che ti capita di incontrare in montagna,
vero, amico’s

«No, e Dio voglia che non sia I'ultimox.

«Ah, hai pauraly

«No, non ho paura, ma & stato un crrore partires.

«Avremmo fatto pegpio a rimaneren,

METTI IN PRATICA

1l bressies proseque dopo be denande ¥

T, larentass: canm (usso tsato por il trasporto dei passeggen.  riissa segnandn il contine convenzionale tra Ewopa e Asia.
A0 Wralic catena mantuoss che delimita a est [ pianira 3. femschik: guidatore del carro,
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Leggere e comprenders

1. Inquale regione della Terra si svolge la vicenda?
Indizi: | passeggeri viaggiano su un tarentass; stanno attraversando glhi U rali; il carro & gui-
date da un iemschik. T termini sona di origine russa, come spiegate nelle note. Cuindi.

2. Inquale ambiente naturale?
Indizi: | passeggeri stanno attraversande delle gole; Uautore parla di boschi, pendii, grandi

3. Che cosasano gli «strani fantasmi» che popolano i margini della strada?
Indizi: i margini della strada sono illurminati dalla «luce mobile delle lantermes (perche il
carre muovendosi le fa traballare) Siformano delle ombre. Quindi..

4. Mel testo campare il verbo atrofizzars (detto dei «polmonis della natura). Che cosa significa
il werbo?
Indizi: la natura sembra soffocata, non respira pid,

5. Quale fenomena atmaosferico si sla per scatenare!
Indizi: i lampi cominciana a illuminare il cielo: il tuono remba; gli scoppi s susseguonc ¢
divengono sempre pid cupi.

6. Rileggiil breve dialogo tra Michele e lo iemschik: che carattere dimostra Michele?
Indizi: & determinate ad arrivare in cima al colle; rimprovera al conducente di avere paura (il
punto esclamative sottalinea il tono decisn); contraddice subite ['osservazione pessimistica
del conducente.

secondo atto
In quel momente giunse da lontano un fragore simile 2 un coro di sibili acuti ¢ assor-
danti che parvero attraversare I'atmosfera fino ad allora tranquilla. Alla luce abba-
gliante di un lampo, seguito da un terribile fragore di tuono, Michele vide alcuni pini
enormi piegarsi su una cima. Il vento s’era scatenato, ma per il momento percorreva
solo gli strati piti alti dell'atmosfera. Alcuni scricchiolii indicavano che qualche vec-
chio albero stava cedendo all’assalto della bufera. Una massa di tronchi schiantati
rotold il per la scarpata, attraversando la strada e perdendosi nell'abisso che si
apriva sulla sinistra. [ cavalli s’arrestarono bruscamente.

whvanti, avanti, tortorelle miew, grido lo iemschik facendo schioccare la frusta.

Michele prese la mano di Nadia.

wDormi?» domandé sottovoce.

«No, fratellon, ella rispose.

«Tienti pronta: sta per scatenarsi l'uraganos.

€SON0 prontas,

Michele ebbe appena il tempo di accostare le tende di cuoio del tarentass: la bur-
rasca giungeva impetuosa. Lo iemschik, saltato gitr dal sedile, si porto davanti ai ca
valli per trattenerli, perché un terribile pericolo li minacciava. La vettura, infatti, si

(it
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trovava a una curva della strada dalla quale stava sopraggiungendo la raffica e, se
presa di fianco, si sarebbe certamente ribaltata, precipitando nell’abisso. Gli animali,
investiti dalle folate, s'impennavano e 'uomo non rivsciva a calmarli. Quelle povere
bestie, accecate dalle scariche elettriche, atterrite dagli scoppi incessanti dei tuoni
simili a detonazioni d'artiglicria, si sforzavano di strappare le tirelle per potersi dare
alla fuga. Lo iemschik nor era piti in grado di trattenerli.

Allora Michele si slancid giti dal tarentass e corse in suo aiuto. Dotato com'era di
una forza non comune, riusci, anche se non senza sforzo, a padroneggiare i cavalli.
Ma proprie allora la furia dell'uragano raddoppio. La strada, in quel punto, s'allarga-
va a forma d’imbuto, permettendo alla burrasca d'ingolfarsi “come nelle maniche a
vento” dei piroscafi. Nel medesimo tempo una valanga di pietre e di tronchi rotold
giti dai fianchi del colle.

«Non possiame restar quis, disse Michele.

«k non ci resteremo per molto tempos, replic lo iemschik spaventato, sforzan-
dosi con tutte se stesso di resistere a quel tremendo susseguirsi di raffiche. «Ci pern-
serd 'uragano a sbatterci giti dalla montagna e per la via pit: breves,

«hflerra il cavallo di destra, noltronel gridd Michele. «all'altro ci penso iol»

i brany prosequee depo e domande

7. Che cosa ostacola il cammine dei cavalli?
Indizi: una massa di tronchi si schianta a valle; giungono raffiche, folate, scariche elettriche.

8. Perche lo iemschik salta gmio dal sedile?
Indizi: stai attento alle parole curva, raflica, riboltata.

8. Quali altre qualitd dimostra di avere Michele?

Indizi;

a) parla sottovoce alla sorella e la avverte di stare pronta,
| b} riesce a padronesggiare i cavalli
¢ sgrida loiemschik e gli dice che cosa fars,

10. In particolare, quale comportamento nimprovera Michele al conducente?
Indizi: considera lagpettive poltrone.
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Terzo atto

Un nuovo assalto di raffiche li investi ed entrambi dovettero piegarsi fino a terra per
non venirvi scaraventati, Ma il tarentass, nenostante la loro dis_perata resislerza,
indietreggi-ﬁ violentemente £, 58 UN grosse tronco per traverso non I'avesse fermato,
sarebbe finito fuori strada.

«Non aver paura, Nadial» gridd Michele.

«Non ho paurax, rispose la ragazza con la voce ben ferma.

Gli scoppi di tueno tacquero per qualche momento e la spaventosa furia del ven
to, oltrepassata la curva, si perse negli abissi del crepaccio.

«Torniame indietro?s» demandd lo iemschik.

«No, si va avanti», rispose Michele. «Bisogna superare la curva e pil su saremo al
riparo della scarpatas.

| due uomini impiegarono piti di due ore a percorrere un tratto in salita lungo
circa mezza versta', che si trovava indirettamente esposto alla sferza della bufera.

Il pericolo non era selo nel formidabile uragano che investiva il veicolo, ma so-
prattutto nella grandine di pietre e di tronchi divelti o schiantati che la montagna
pareva scuotersi di dosso e scagliava contro di loro.

A un tratto, al bagliore di un lampo, si vide uno di quei massi precipitare git con
rapidita crescente in direzione dei tarentass. Lo iemschik lancid un urlo. Con un
vigoroso colpo di frusta Michele tento di far avanzare i cavalli, ma senza riuscirvi.

sarebbe stato sufficiente spostarsi solo di pochi passi per lasciarsi il massa alle
spalle. Per una frazione di secondo Michele ebbe davanti a sé I'immagine del taren
tass spaccato e di Nadia stracellata. F nel medesimo istante si rese conto che non
c'era pittil tempo per far uscire la ragazza dalla vettura.

Trovo allora a un tratto una forza davvero sovrumana. Appoggio il dorso all'as-
sale e, con i piedi puntati al suolo, spinse di qualche metro il tarentass. L’enorme
macigno, precipitando, gli stioro il petto e gli tolse il respiro, quasi fosse stata una
palla di cannone. Poi prosegui sminuzzande le felci sul ciglio della strada e rotolando
gitt dalla scarpata,

I Werne, Michele Stroaaff, Erad. it di V. Longoni, Bruna Mardaderd, Milane 1985

4. werstas antica unita di misusa russs, corspondente & poco pit di en chilometio,

11. Quali altre qualita di Michele si evidenzizno nell ultima sequenza?

12. Chi o che cosa assume il rucle dellantagenista?
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RICONOSCERE 1 RAPPORTI TRA LE INFORMAZIONI

BEN Leggi il testo e alla fine rispondi ai quesiti,

La vita al castello

L'alimentazione

Durante I'anno nella maggior parte dei castelli si custedivano solo ridotte scorte di
cibo, ma all"arrive del signore o del re il cortile risuonava di comandi e imprecazioni,
confusi al rumore di barili rotolanti. I servitori riempivano le cantine di carne affu-
micata e pesanti sacchi di cereali ¢ farina. Il castaldo controllava le veechie provviste
per accertarsi che il grano non fosse ammuffito e che il vino non fosse inacidito, Dai
villaggi vicini i contadini portavano i prodotti dei campi, la frutta e la verdura di
stagione. T castelli piti grandi avevano frutteti, vigne e orti che fornivano verdure ed
erbe aromatiche. Restiame, greggi e ovini erano tenuti nei terreni a aricoli circostan-
ti. In occasione di feste particolari, poi, le squadre di caccia del signore ritornavano
dalle foreste recando cervi e daini, cinghiali e fagiani.

METTL IN PRATICA 4

1l pane quotidiano

Per fare il pane era necessario macinare i cereali come orzo, segale e frumento. Alcu-
ni castelli avevane i loro mulini a vento costruiti in cima alle torri o sulle mura: qui
le pale erano esposte al vento e facevano quindi ructare le pesanti macine interne.

La conservazione
Nonostante le cantine di pietra di un castello fossero fresche, era impossibile con-
servare il cibo a lungo. Per farla durare tutto I'inverno, era necessario che la carne
venisse affumicata o abbondantemente salata, mentre le verdure erano fatte essic-
care o messe in salamoia, A volte nei barili venivano disposti strati di frutta e carne:
i succhi della frutta impregnavano [z carne favorendone la conservazione.

Fungni e cipolle erano infilati su lunghi spaghi e appesi ad essiccare.

La carne veniva salata in una speciale cassa, quindi appesa ad enormi ganci op-
pure riposta in barili.

Molti grandi castelli avevano un dispensicre che badava alle scorte alimentari
custodite nella dispensa.

1
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I latticini

1 latte era tornito da pecore, capre ¢ mucche, ¢ con esso si producevano diversi
latticini. La parte pil ricca del latte era trasformata in burro o formageio melle per
il signore e la sua famiglia, mentre i servi dovevano accontentarsi di un formaggio
duro e compatto, fatto con cid che restava del latte. A volte questo formageio era
cosi duro da dover essere rotto in pezzi con un martello per essere mangiato!

L'acqua del pozzo

Ogni castello aveva bisogno del quotidiano rifornimento d’acqua, specie se doveva
resistere a un assedio. Per attingere quella delle falde solterranee venivano scavati
pozzi profondi, poi delimitati da pietre, e si usavano secchielli di legno sollevati con
funi e argano. A volte lacqua era convogliata direttamente versa le cucine.

Incarichi di prestigio

Alcuni incarichi erano molto importanti e prestigiosi. Il cantiniere curava i rifor-
nimenti di vino del castello e laddetto alla tavola si assicurava che le tovaglie e |
tovaglioli del signore fossere sempre puliti. Entrambi questi compiti erano svolti da
nobili scelli dal signore,

Dolce come il miele

Alcuni castelli tenevano api per predurre il miele, usato per dolcificare cibi e bevan-
de. Il miele era anche uno dei principali ingredienti dell'idromele, una forte bevanda
alcalica molto diffusa nel Medioeve.

La cucina
Quando’il signore era lontane la cucina era tranquilla; il conestabile poteva mangia-
re da solo nella sua stanza privata e per una piccela guarnigione

bastavano pasti semplici. Al contrario, durante il soggior-

no del signore la cucina era in piena atlivitd: il cuoco

E- impartiva ordini e gli aiutanti sminuzzavano le ver-

dure, spennavano il pollame e battevano la carne
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per farla diventare tenera. Per preparare un banchetto importante erano necessari
parecchi giorni. [ lavori peggiori, come pulire il calderone o andare ad attingere l'ac-
qua al pozzo, toccavano a giovani sguatteri. La parte piti calda era quella davanti al
grande camino; qui uno sguattero “girarrosto” aveva l'ingrato e sudato compito di
girare una lunga asta su cui era infilzata la carne da arrostire. Nel fianco del camino
grande ¢'era di solito un forno a cupela per cuecere il pane; veniva riscaldato con un
fuoco di rami vari e si manteneva caldo per ore.

Cucinare nel calderone

Tutte le cucine avevano almeno un grande calderone di ferro appeso ad un gancio sul
fuoco vivo. Era usato per minestre, salse e umidi, A volte veniva riempito fino all’or-
lo con molte pietanze diverse, per cuocerle tutte insieme. Ad esempio: uova, polli e
pesce in contenitori di terracotta sigillati, dolci in sacchetti di tela e fette di pancetta,

Le spezie ,

[l cibo era spesso pesantemente speziato, il che aiutava anche a mascherare il sapore
della carne avariatal Molte spezie provenivano dal Medio ed Estremo Oriente: erano
quindi costose e solo i ricchi potevano permettersele.

Attrezzi da cucina

Fra i pitt importanti altrezzi da cucina ¢’erano un mortaio con pestello per macinare
spezie ed erbe aromatiche, un'asta per mescolare, un batticarne, una schiumarola di
metallo per le minestre e diversi coltelli per sminuzzare carni e verdure. Per pulire
piatti e contenitori si usavano sabbia o erbe saponose come la saponaria. 1'acqua
sporca era gettata via in un lavandino costruito in un muro esterno.

Cibo variopinto

1] cibo non era soltanto speziato, ma anche colorato con tinte vegetali, e a volte per-
fino dorato. Per il verde si usava il prezzemolo, peril giallo lo zafferano e per il rosso
il sandala.

1l banchetto

In occasioni particolari nel grande salone del castello si allestivano dei sontuosi ban-
chetti. Il signore, la sua famiglia e gli ospiti pilt importanti sedevano alla tavola prin-
cipale, rialzata rispetto a quella degli altri commensali e ricoperta con una tovaglia
di tessuto pregiato. Al centro era posto un soprammobile da tavola in oro o argento,
a forma di nave, usato per reggere il tovagliolo del signore,

Dopo un roboante suono di trombe, uno stucle di camerieri recava le varie por-
tate. Agli ospiti si offrivano minestre e gelatine, anguille e ]E|rr11:nr'»;ed<-3J analre, aironi o
cigni arrosto, enormi pasticei e crostate di frutta. Le vivande erano servite in grandi
piatti condivisi da pitt commensali. Solo ghi invitati illustri avevano un vassoio perso-
nale e mangiavano da piatti d’oro o dargento; tutti gli altri usavano una grossa fetta
di pane raffermo, simile a un tagliere che assorbiva I'unto delle pietanze. Gli avanzi
erano poi distribuiti fra i poveri.

r3
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Un po’ di galateo

Cerano alcune regole su come comportarsi a tavola durante i pasti, Proprio come
oggl, era ritenuto maleducato parlare con la bocea picna o masticare rumarosamen-
te. Il coppiere stava alla sinistra del si gnore e badava che la sua coppa fosse sempre
colma di vino, Un acquamanile contencva Iacqua per lavare le mani prima di ogni
pasto. I.‘auqua era versata attraverso un beccuccio poste in alto,

Presto a tavola
t banchetti e gli altri pasti formali iniziavano presto, intorno alle undici del mattino,
ma si prelungavana per molte ore.

Commensali cortesi
Gli espiti educati erano soliti dividere le proprie coppe di vino con i vicini e offrire
loro pietanze dai propri piatti. Gli invitati mangiavano con le dita oppure con coltelli
e cucchiai: le forchette non furone usate prima della fine del Medicevo. Se il cibo era
morbide e pastoso poteva essare raccolto con il pane; altrimenti era fatto a pezzetli-
ni, per essere infilzato con un coltello.

P, Steele, La grande guids del Medioevo, trad. it. di A. Raimondi & M. Irigerio, Vallardi, Milana 2003

1. Quando il signore arrivava al castello:
E¥ venivano buttate le vecchie proviste di cibo.
Bl wenivana rimpinguate e scorte di cibo.
venivano svuotate le cantine,
Infattis e e ERE e ——e S EST ST R e M e e

2. Uno dei sistemi per conservare la carne era
B tenerlain cantine di pietra,
B disparla nei barili con strati di frutta.
B infilarla su lunghi spaghi,
IR ke e e L S e e R e T R e S e

3. Lapresenzadi 'pc.wi d'acqua allinterno del castella era:
B costante,
E rard.
B frequente.
T AL G i o i

4. Quando riternava il signore, in cucina:
c'era molto lavaro.
Bl i preparavano pranzi frugali
B il cuoco eseguiva gli ordini del conestabile.
EEER, B NN el e R B B R R e e
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5. Fra gliingredienti piis utilizzati in cucina c'erano:

B lesalse
B e erbe aromatiche.
e spezie.

MesEn rovalilfatFosehie I S S T W W |

6. Durants | banchetti;

EY  cera differenza tra ospiti importanti e ospiti mene importanti,
B3 tuttii commensali si servivano dallo stessa piatto.
zli ospiti illustri ricevevana lo stesso servizio degli altn.

PeL e EMPIO st el e b T T :

7. Durante 1 banchetti;

¥ sirispettava un galateo.
B simangiava senza regole di comportamento,
B il copplere badava che fossero rispettate tutte le regole di un corretto servizio.

Infatti

8. Durante i banchett le forchette:
B nonsi usavana,
2 siusavano raramente.
& siusavano sempre.
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9 Il dipinto raffigura:

Y un banchetto medievale.

1 una cucina medievale,

B una cantina medievale,

In esse si distinguono alcune delle
situazioni del testo, in particolare:

_-.. - E : -.' :
............................................................ Mil‘li’ar:]fa tratta {Iﬂl ”Erlrujnum SaniTaris", ﬁne df"l :{11',- $E::IED.
Roma, Biklinteca Casanatense,
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