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L’Associazione Professionale Proteo Fare Sapere, ente riconosciuto dal MIUR, 
propone il seguente 

 
 

CORSO DI FORMAZIONE 
 

Non parlarmi non ti sento: 
 l’ascolto in classe 

 
Essere ascoltati è un bisogno che accomuna docenti e studenti. 

Ascoltare in modo efficace è una competenza affatto scontata da costruire e 
sperimentare attraverso nozioni specifiche e momenti di sperimentazione. 

L’ascolto empatico presuppone diversi elementi come la comprensione emotiva e 
non solo cognitiva, l’assenza di giudizio e l’accettazione positiva dell’altro; esso non 

impone una regola ma favorisce nell’altro il processo di autoesplorazione e la 
conoscenza reciproca. 

 
 
Destinatari: insegnanti curriculari e docenti di sostegno di Pisa e Livorno 
 
Obiettivi formativi: attivare un arricchimento personale, comprendere profondamente 
l’interlocutore, facilitare il percorso di autoesplorazione dell’interlocutore, stabilire un clima di 
rispetto e di fiducia. 
 
Durata del corso: 4 incontri di 2,30 ore per un totale di ore 10. 
 
Sede del corso: Pisa, Salone F. Baroni (piano terra) della Camera del Lavoro, Viale Bonaini 71 
(200 m dalla stazione ferroviaria) 
 
Programma e calendario degli incontri: 
 
1° incontro: mercoledì 15 novembre 2017 – ore  15.45-18.15 
Il processo di comunicazione: quadro teorico di riferimento; Tipologie di ascolto 
La minaccia del pregiudizio; Le barriere della comunicazione 
 
2° incontro: mercoledì 22 novembre 2017 – ore 15.45-18.15 
L’ascolto attivo; L’accettazione positiva e l’assenza di atteggiamenti giudicanti; L’empatia; L’ascolto 
a scuola 
 
3° incontro: mercoledì 29 novembre 2017 – ore 15.45 - 18.15 
Autenticità, congruenza e trasparenza come dimensioni del docente; Giudizio e feedback; Il 
rimando empatico e la riformulazione 
 
4° incontro: mercoledì 6 dicembre 2017 – ore 15.45-18.15 
 Il clima di classe; La relazione docente-allievo 



 
Metodologia: lezioni frontali, esercitazioni, simulazioni 
 
Materiale didattico: fornito dall’esperto su supporto elettronico, testi indicati dall’esperto 
 
Costi: € 60,00 comprensivi della  tessera annuale a proteo (a.s.2017-2018) 
 
Modalità di pagamento 
Il contributo di € 60.00, comprensivo della quota di iscrizione annuale a proteo, può essere 
versato: 

a) utilizzando la carta docente 

b) tramite bonifico bancario. Di seguito gli estremi per il bonifico 

Beneficiario: Proteo Fare Sapere Pisa, Viale Bonaini 71 

Banca: MPS di Pisa, Agenzia Sede, Lungarno Pacinotti 9 

Codice IBAN: IT 64 O 01030 14000 000003200119 (dopo 64 viene una O) 

Causale: corso “L’ascolto in classe” 

 

Come iscriversi  

Compilare la scheda allegata o da scaricare dal sito www.proteofaresaperetoscana.it e inviarla 
unitamente alla copia del buono o del bonifico per e-mail a proteopisa@libero.it OPPURE per 
fax al nr. 050-515203 entro il 9 novembre 2017 

 

Il corso sarà attivato con un numero minimo di partecipanti di 15 e con un massimo di 25. Le 
somme versate saranno restituite nel caso non si raggiunga il numero minimo oppure nel caso che 
non possano essere accettate le iscrizioni  oltre il numero massimo di 25. Sarà data tempestiva 
comunicazione. 

 

Formatrice: Dott.ssa Laura Mazzoni, linguista, counsellor, esperta di comunicazione e 
formazione. 

 

INFO: proteopisa@libero.it, cell. 339-2781640 

 

AL TERMINE DEGLI INCONTRI SARA’ RILASCIATO ATTESTATO DI FREQUENZA 

 
 
 
 
 

Per partecipare agli incontri  in caso di impegni di servizio 
L’iniziativa essendo organizzata da soggetto qualificato per l’aggiornamento (Direttiva MIUR n. 170 del 

21/03/2016) è automaticamente autorizzata ai sensi degli artt. 64 e 67 CCNL 2006/2009 del Comparto Scuola,, 
con esonero dal servizio e con sostituzione ai sensi della normativa sulle supplenze brevi e come formazione e 

aggiornamento dei Dirigenti Scolastici ai sensi dell'art. 21 CCNL 15/7/2011 Area V e dispone dell’autorizzazione 
alla partecipazione in orario di servizio. 
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SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CORSO 

“NON PARLARMI NON TI SENTO:  L’ASCOLTO IN CLASSE” 

c/o Camera del Lavoro di Pisa, Viale Bonaini 71 

15-22-29 novembre 2017, 6 dicembre 2017- ore 15.45-18.15 

 

 

DA RESTITUIRE COMPILATA ENTRO IL 9 NOVEMBRE 2017 

 

  Cognome Nome   

 

Nato/a a il _  

 

Abitazione: Via/Piazza n° _  

 

Città Provincia ____ CAP   _  
 

Codice Fiscale  _____________________________Cell./telef.  _  
                          (scrivere in stampatello maiuscolo chiaramente) 

 

e-mail (scrivere in stampatello maiuscolo chiaramente)_____________________________________  

 

Ordine di scuola: Infanzia □ - Primaria □ - Secondaria I grado □  Secondaria di II grado □ 

 

Denominazione dell’Istituto Scolastico di appartenenza :________________________________________ 

 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 

Per l’iscrizione è necessario compilare la scheda in tutte le sue parti.  e allegare alla presente 

scheda il relativo buono generato dalla piattaforma per il pagamento del corso. (€ 60,00)  

La presente scheda con l’allegato richiesto (buono oppure copia del bonifico bancario) va 

inviata entro il 9 novembre 2017 

- per e-mail a proteopisa@libero.it OPPURE 

- per fax al nr. 050-515203 

 

 
 

Per partecipare agli incontri  in caso di impegni di servizio 
L’iniziativa essendo organizzata da soggetto qualificato per l’aggiornamento (Direttiva MIUR n. 170 del 21/03/2016) è 

automaticamente autorizzata ai sensi degli artt. 64 e 67 CCNL 2006/2009 del Comparto Scuola,, con esonero dal servizio e con 
sostituzione ai sensi della normativa sulle supplenze brevi e come formazione e aggiornamento dei Dirigenti Scolastici ai sensi 

dell'art. 21 CCNL 15/7/2011 Area V e dispone dell’autorizzazione alla partecipazione in orario di servizio. 

 

 


